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Reiki Ausbildung nach Dr. Usui 

Reiki ist: Liebe - Licht und Leben 

Reiki ist eine natürliche Heilungsenergie, welche in 

konzentrierter Form durch die Hände des Reiki – 

Kanal fliesst. 

 

1. Grad – Aktivierung mit den Händen 

Grundausbildung 

Durch vier Einweihungen dieses Grades, welche der Reikilehrer seinem Schüler/in schenkt, 

wird die universelle Lebensenergie/ Heilungskanal für immer bei ihm aktiviert und in seinen 

Händen konzentriert, damit er diese durch die Handchakras weiterleiten kann. Der Schüler/in 

erlernt die klassischen Handpositionen. Ebenso die Eigenbehandlung, die Behandlung von 

Tieren und Pflanzen sowie die ersten Einblicke in die Lehre der Chakren.  

Energieaustausch : 2 x 1/2 Tag 310.-  1 Symbol 

2. Grad – Aktivierung mit Symbolen 

In diesem Grad, erlernt der Schüler/in sechs neue Symbole und Mantren, die Chakren – Lehre 

und somit auch die Unterschiede der Behandlungen und Anwendungen. Damit er viel 

zielorientierter auf die Probleme eingehen kann. Ebenso die Fernbehandlung und die 

Reinigung von Räumen, Gegenstände etc. Dieser Grad ist sehr intensiv, aus diesem Grund 

unterrichte ich ihn, in drei Teilen. 

Energieaustausch: 3 x 1/2 Tag 490.-  6 Symbole 
 

3. Grad – 1.Meistergrad 

Die Einweihung zum dritten Grad verbindet uns mit dem eigenen inneren Meister. 

In diesem Grad erhält der Schüler/in sein erstes Meistersymbol und drei weitere Symbole wie 

die dazugehörigen Mantren. 

Der dritte Grad ist die Voraussetzung für die Reiki Lehrerausbildung. 

Energieaustausch: 2 x 1/2 Tag 690.-   4 Symbole 

Ich vermittle die REIKI Ausbildung in Privatstunden, damit ich mich individuell und sehr sorgfältig, 

auf die Bedürfnisse meiner Schüler/in einstellen kann.  

 

Für Auskünfte oder Terminvereinbarungen, stehe ich euch gerne jederzeit zur Verfügung. 

 

Die Ausbildung findet am Kraft-Ort Berg-Dägerlen statt ( nähe Seuzach bei Winterthur). 


